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�ར་ཡིག

�ģ�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གģŌ་����་གńģŌ་��ི་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་�ģ་��་Ň་Ŏ���

�� ་�Ō་oģ� �ི�ི་l་�ģ��

�ģ�་��་�Ō་oģ�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་ĸ�་��་�Ŏģ་��ི་གģŌ་����་ཡģŌ་�ར་Ŝ�་����་�ńŌ་��་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གģŌ་����་གńģŌ་��ི་ń��་�

�ིག�་�་�a��ག��་��ń��་��ིག�་�་�a�����་�ā་Ň����་�ģ�་�Ō་�ģ་��་Ň་Ŏ��་��་��་��ģ�་ń�� �ģར་�ི�་�ི་�་�a�་�ģ�་�ģ�་ń�་�་གńģŌ་ń���

��Ō་�་�ི་��Ō�་�ི་���་��་ń�་�ི་�ģ�་lི�་���་ɉི����Ō་�

�ń�་��་2Ō་��ིŌ་�་Ŝ�་����་གńģŌ་Ň�ི་�Ō་�་�ི་��Ō�་�ི་���་��་ń�་�ི་���་ɉི���

�ń�་��་2Ō་��ིŌ་�ģ�་��་ŌŌ་གģŌ་����་ཡģŌ་�ར་Ŝ�་����་གńģŌ་Ň�ི་ŋģར་�ི་�Ō་ŬŌ་�Ō་�ŇŌ་�ģ�་ག�ģ�་ŎིŌ་�Ō་��་�ི�་�ི་ā�་ńŌ་�ģ�་ག�ģ�་ŎིŌ་གི་

�Ū�་ɉི�་���་�ńར����་�ི་����་ཡģ�་གń�་�����་�Ō་�Ō་Ň་ག�ིར་��Ō་� Ň་Ŏ��་��ི་��ģ�་o་ཡི��

�ģ�་��་ག�ི�་o� Ň་Ŏ��་��ི�ི་�Ō་�ńģ�་o�ི་ń��་��ིག�་�་�a�་���་o་��་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་�ģར་�ི�་�ģ�་lི�་�Ō་��ģ�་�ིག་Ň��་o་�Ō་�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ģག�་āར་རི�་�ģར་�Ō་� ĸ�་���་��ག�་གńģŌ་�

�ɏŌ་�āģ�་གģŌ་����་���་�་��་�ģར་Ň��་o�ི་Ŏ�་ག��་ག��་�་�ģ�་Ň�

ń�་��་�ི�་Ŏģ�་ŎŌ་��ར་吾ģ�་�Ō་��་�ར་�ā་�㔱ག་�ģག�་�ི་Ŏ�་ག��་〱ག�་�ི་‰�་o་��ģ�་Ňར་ག��་ག��་�་Ŝ�་����་�ńŌ་��་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o

�ི་���་Ŝ�ི་�་�ག་�Ō་�་�a�་�ā་Ňག་གི་���་Ŝ�ི་�་�ག་�Ūག�་�ģŌ་Ň��་o་�ģག�་�་��་�ģར་Ň་Ň�

�ģ�་��་ག��་o� ń��་��ིག�་�་�a�་��་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་Ŏģ�་��་གģŌ་����་གńģŌ་��ི་ń��་��ིག�་�་�a�་ɉģ�་��་གńģŌ་Ň�

�ģ�་��་��ི་o� ń��་��ིག�་�་�a�་���་�ģ�་�Ō་�ģ་��་Ň��་ŋ���

ɉི��་�ིག་ག�ིར་��Ō་��་���་�Ō་��ག་�Ō་��ག�་�ģར་ń�་�ģར་�ི་l་�ģ�་�་ག�ིག�་��་ག�ིག་�ར་��ģ�་�ིག་�Ō་� ń��་�a�་ń��་�ģ��

�་��ģ��་〱ག�་ń�� ��་ā��་�་吾Ō་ń��་���་Ň་Ň་�Ŏ�་�āģŌ�་�ི�� �ི�་གŜŌ་གི�་ɉི�་�ģ�་�Ō་� �ི་��ག�་Ŏ�་Ŝག��
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ɉģ�་ར་��་�ི་�ńģར་�ģ�་���་Ň�་ń�་�་�a�་��་��་�Ō་� �ģ�་��� �ģ�་ń�་���་�ི་�ģ་��་�ģ�་��་o་Ň་Ň�

�ģ�་��་Ő་o�

ń��་��ིག�་�་�a�་���་�ģ�་Ň་Ň་�Ō་��་䁃Ō�་�་�ģ་��་Ň་Ň�ི་Ŏ�་རི�་�Ň�་�ག�་��ར་�Ō་གńģག�་ńģŌ�་�ģ་��་Ň་Ň� �་ག���䁃ģŌ་ā�ར�

�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་��་�ི�་གńģག�་ńģŌ�་��་ག�ི་ń�་��་�ི་ར�་Ŝ�ི་��་䁃Ō�་�་�ིག་���་རŌ་��ི�་�ི་�ི�་���ར་�Ō་�ģ�་�ģར་Ň��་�ག�་��ར་Ň་

�་���

��་䁃Ō�་�ི་�་�a�་�ģ�་��་�་ā��་���ག�་Ň��་o�ི་Ŏģག་��་䁃Ō�་�་�ģ་��་Ň��་〱ག�་ń�་�་གńģŌ་�་�Ō་�ག�་��་ā��་རŌ་���་Ň��་�་�㔱ག་Ň�

��་䁃Ō�་�ི་�་�a�་�ģ�་��་�་�་Ŝ�་�ི�་���ར་�Ō་��་ā��་རŌ་���་��་Ŝར་�ི�་���་Ň་Ň�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་�Ō་���་�་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་�ģ་�ńģར་��་�ģར་Ň��་�ģག�་

�Ō་ག��་ག��་གń�་�ń��་Ň་Ň�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་��་䁃Ō�་����་�Ūག�་Ň�ི་Ŏ�་�ག�་����་吾�་ɉི�་Ň�་Ŏģག

��་䁃Ō�་ར�་Ŝ་�Ō་���་�ི�་Ň��་�་��ག་��་�་�a�་�གģ་���་�ག་o�ི་㔱�་ག�ི་��ģ�་�གģ�་o་�་���

��་䁃Ō�་�་��་�ģར་Ň��་o�ི་�ńར་ག�ི་�ག་��ར་Ň�་��་ĸģŌ�་ཡģŌ�་��་䁃Ō�་�ི་��་ā��་�་���་ག��Ō་Ň��་�་�㔱ག་Ň�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་གི�་ń��་��ིག�་�་�a�་�་�ģ�་lི�་�ģ་��་�Ō་�་Ŝ�་Ň��་�ག�་��ར་Ň་�་��� ��་ā��་�ģ་��་�་�Ū�་ɉི�་�Ō་Ň་Ň�

�� ་ག�ི�་o� ��་�ģར་Ň་Ř�་�Ō་� �Ō་�ģ��

Ň��་�Ō�་���་�ི་ŋģར�

�ģ�་��་Őག་o� Ň་Ŏ��་��ི�ི་��་�ģར་Ň་Ř�་���་o�ི་ńģŌ�་�་ག��་ག��་རིག�་䁃�་��་o་���

�ག�ིག� �ģ�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་�Ō�་ńģŌ�་�Ō་��Ō་�ģ�་Ŏģ་�གģ���ģ�་���་��ģ་��་��་�ིŌ་���Ň�་�ིŌ་�

��་ń�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་རིག�་�Ň�་�Ō་��་ག�ི�ི་གń�་�����་�Ō་���་o�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་��་ńŌ་Ŏģ�་�Ō�་ń�་��་�Ō་�a�་l�ི་ń�་��་���

���ི་�Ō་ག��་�ģ་��ི་�ག་��་o་ག��་ག���

�� ��་�ར་�ā་�㔱ག་�Ō་� Ŏģ�་���Ō་Ň��་��� ��་ག��ར་ཡģŌ་���་���་��ར་吾ģ�་�Ōģ�་ག��་�ģ�་oģ་ɏŌ་�་�Ō་�
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‰�་��ི་�䀀�་�Ō་�Ō་ག�Ō་�ག་Ŏģ�་���་�ģག�་�ི་Ŏ�་‰�་o་�Ōģ�་ń�་Ŏģ�་o�ི་ń�་��་�Ō་�

�� ག�ི་āģ�་����་䁃Ō��ཡ�་ń�་��་�ི་ńģŌ�་�་��་��་ཡི�་o་�་���

��་�ར་�ā་�㔱ག་Ň��་��་��ར་��་Ŏģ�་��ģར་ར�་ཡŌ་�་��་ག��ར་ཡģŌ་���་��ར་��་�⸲㜵�Ō་��་ཡ�་�ི�་o�ི་ń�་���

�� ��་ń�་��་ཡŌ་�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་����་ཡģ�་Ōģ�་��Ō་�ģ�་Ŏģ�་�Ō་���་��་Ŏģ�་o�ི་ń�་���

�ག�ི�� ɉģ�་ར་�་�ģ�་��་��་�Ō་��Ō�་�ི�་��་��་��་ཡŌ་�་��་རིག�་�ģ་��་��་��་�་ɉི��་��ི�་Ŏģ་�གģ�་Ň�་�ིŌ་�

�གģ�་Ō��་�ི་�ིག་��ģ�་�Ō་� �ི་吾� ń��་��་l�་‰�་���་��་o་�་���

ń�་��་2Ō་��ིŌ་�་ń��་��་���་Ŝ་��་�ń�་����་�ģར་��་�Ō�་�Ō་��་�ི�་��་�Ō��

�ģ�་��་���་o� ń�་��་2Ō་��ིŌ་གģŌ་����་གńģŌ་��ི་ń��་��ིག�་�་�a�་�ģ�་�ģག�་ག��་�ģ་��ི་�་���

�ག�ིག� ń�་��་�ི་�ģག�་āར་རི�་�ģར་�Ō་ĸ�་���་��ག�་གńģŌ་�་��་�ģར་Ň��་o� ���Ō་ག�ི་āģ�་ཡ�་��ģ་��་ń�་��་�ི�་〼�་ń་��ག�་�ིག་�Ō་�

��ར་吾ģ�་���་oģ� ��་Ŝག�་�་Ŝ�་����་���་Ň་Ň�ི་Ŏ�་ག��་ག��་�་��་�ģར་Ň��་o་�Ō་� ń�་��་�ི�་ག�ར་��་�Ō་� ��ར་��ģ་��་���

�ག་l�་�āར་��ģ�་���་Ň་Ňར་��་�ģར་Ň��་o� ń�་��་�ི�་�ģ�་�་��་��་��ģ་ńŌ་�ģ་��་�Ō་�ģག�་གńģŌ་�Ŏģ�་���་�Ō་� ��་吾ģ��

��ģ་��་���་�་�ģ�་Ň�Ň་Ňར་��་�ģར་Ň��་o�

���་Ŝ་��་o�ི་ń�་��་�ģག�་āར་རི�་�ģར་Ň�་��་�ི་�ར་��་�Ō་�་��་Ŝག�་��་Ň་�ģག�་�་��་�ģར་Ň��་o་���་�Ō་�

�ག�ི�� ń�་��་�ɏŌ་�āģ�་གģŌ་����་�Ō་ག�ར་གńģ�་གģŌ་����་ཡģŌ་Ňར་��་�ģར་Ň��་o�

��ģ་��་ń�་��་�ɏŌ་�āģ�་གģŌ་����་�Ō་ń�་��་2Ō་��ིŌ་�ń��་��ག�་ā�་ག�ར��་གģŌ་����་ཡģŌ་Ňར་ག��་ག��་�་��་�ģར་Ň��་o�

ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་ག�ར་གńģ�་‰�་o་�Ō་ń��་��་��་�ི་2་��་�Ŏģ་�་�ńŌ་��་��་གńģ�་ńģར་Řག་��ག�་āར་ག�ར་��ģ་Ň་Ňར་��་�ģར་Ň��་o�

ń�་��་䁃Ō�་����་��་�་�ģག�་āར་�Ō་� ��་ག�ི�་���་����� �ག་l�་�གག་�ģ�� ��ģ་��་㔱�་�གģ�� 䁃ག�་�ག�་�ģŌ་���� ɉģ�་རར་ā�་ག���

��་ག�ི་��ģ་�����་�ģག�་Ň་Ňར་��་�ģར་Ň��་o�

�ག��� ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o�ི་���་Ŝ�ི་�་�ག་�Ō་�་�a�་�ā་Ňག་གི་���་Ŝ�ི་�་�ག་�Ūག�་Ňར་��་�ģར་Ň��་o�

���Ō་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o�ི་���་Ŝ�ི་�་�ག་���་��ག�་�་�ńŌ་��་�ི�་གŜŌ་གི�་���་Ŝ་�ģ་��་Ň��་o�ི་Ŏģག་��་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o�ི་���་

Ŝ�ི་��་��ག�་ག��ར་�་�་��་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o�ི་���་Ŝ་����་ń�� ń�་��་2Ō་��ིŌ་�་ń་�āི�་��ི་l�་�Ō་� ��་གńģ�་�ར་ɉི��

���་རིག་��ག་��Ō་� �ģར་lི�་ɉ�་�ģ�� ���་ɉི��་�ģ་��ི� ɉģ�་ར་�་���� �ི་〱ག�་Ŏģ�་�Ō��
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ń�་��་�ི་��་ག��ར་�ģ་��་Ň��་‰�་ག�ģ་�ģŌ་�ģག�་�ི་ń��་��་���་Ŝ་Ŏģ�་Ňར་ག��་ག��་�་��་�ģར་Ň��་o་�Ō་�

ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི�་�་�a�་�ā་Ňག་གི་ńག་Ŏ�ག་��་�Ō�་�Ň�་��་�a�་ńŌ་��་�a�་��་གཡར་Ňར་��་�ģར་Ň��་o�

�་�a�་�ā་Ňག་ńག་Ŏ�ག་��་�Ō�་�ི�་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་ńག་Ŏ�ག་��་�ģ་�་���་གńģŌ་Ňར་Ŝ�་�་གńģŌ་��

���ི�

ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་གģŌ་����་�་Ŝ�་����་གńģŌ་ń��་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་ńŌ་��་�Ō་�ི�་གŜŌ་གི�་��ģ�་�ིག་Ň�་o�ི་��་�ģ�་ག��་�ག་���་�ģ�

�ģ�་��་���་o� ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་��་�ģར་Ň��་Ŏ���

�ག�ིག� ń་ག��་��་�་Ň་�ག�་�ģ�་o� ń�་��་�ི་རŌ་䁃��་�་�a�་��ི�་གŜŌ་གི་�་��ģག་��་������ģ�་���་��ģ་��་��་�ིŌ་���

��་��་�ģ�་�་ག�ར་��་�Ō་� ��ར་��ģ་��་��� �ག་l�་āར་��ģ�་���་Ň�་o�ི་��་䁃Ō�་ཡི�་�ི��

ń�་��་�ི�་Ō��་oར་�་��་䁃Ō�་�ག་��ར་�་Ň�་གģŌ་�་ག��་��་ག�ི་��་རིག�་ག��་�ག�་��་��་�Ō་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་��་��་�་ར�་���་Ŝ�་

��་གń�་�ń��་Ň��་�གģ�་o་�Ō་�

��་䁃Ō�་��ག�་〼�་ɏŌ་��་�ི�་���་lི�་���་�ི�་��་ག�ི་�ģ�་ā��་ń�་��་�ི་�་��ģག་Ň��་�་ག�ིར་��Ō་Ŏ�Ō�་ག�ིག་��ི་Ň་�ག�་�ģ�་Ň་�Ō་Ň་�ག�་�

Ŏģ་�ģ�་�ģར་ɉི་⸲����་���་�ི་ńģག

ń�་��་�ི�་རŌ་䁃��་�་�a���ི�་གŜŌ་གི་�་��ģག་��་������ģ�་���་��ģ་��་��་�ིŌ་���

��་��་�ģ�་�་��་��་��ģ་ńŌ་�ģ་��་��་ཡŌ་�་�ģག�་གńģŌ་�Ŏģ�་���་�Ō་� ��་吾ģ�� ��ģ་��་���་�་�ģ�་Ň�Ň�་oར་�ģར་ɉི་⸲�����ཡ�་�ི�་�ི��

ń�་��་�ི�་�Ōģ�་�་གńģŌ་�ģ�་Ň�་o�ི་�་�a�་�ི་��㜵ག�ིར་��Ō་Ŏ�Ō�་ག�ིག་��ི་རģག�་�ģར་�་�a�་�ģ�་Ň་�Ō་�Ŏģ་�ģ�་�ģར་ɉི་�����་���་�ི་ńģག

��་�ར་�ā་�㔱ག་Ň��་�་�Ō་ń�་�་Ŏģ�་��Ō་Ň��་��་��ར་吾ģ�་�Ōģ�་ń�་ɏŌ་��་�⸲㜵

�Ō་��་ཡ�་�ི�་o�ི་ག�ི་āģ�་ཡ�་�ི་��ģ་��་ń�་��་�ģག�་�་Ŏ�Ō�་ག�ིག་��ི་Ň་�ག�་�ģ�་Ň་�Ō་Ň་�ག�་�Ŏģ་�ģ�་�ģར་ɉི་�⸲���་���་�ི་ńģག

��་ག�ི་�ར་��་��ģ��་lི�་ńģŌ�་�་��ག་o་�Ō་��་ń�་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་����་ཡģ�་Ōģ�་��Ō་�ģ�་Ŏģ�་�Ō་���་��་Ŏģ�་o�ི་ń�་��་�་Ŏ�

Ō�་ག�ིག་��ི་Ň་�ག�་�ģ�་Ň་�Ō་� Ň་�ག�་�Ŏģ་�ģ�་�ģར་ɉི་�����་���་�ི་ńģག

�ག�ི�� �་ག��་��་ག�ི་Ŏģ�་�Ō�་�ི་��་吾ģ�་ā�་��་Ŏģ�་��་�ģ�་��་��ģར་����་Ň�་oར་���་��ི་ń་ག��་�ģ�་Ň�

�ིŌ་�ག�་Ŏģ�་��་��་吾ģ�་��་རིག�་�Ō་� �ི་རིག�་�ག་���་��་རིག�� �ģ�་�ག�་ག�ģ་རིག་�Ō་�ģ�་Ř�་Ŏģ�་���་རིག��

རŌ་ɏŌ་��Ō་2�ི་རིག�་���་�ི་Ŏģ�་��་�ń�་�〼�་�Ō་� �ག�་��� �Ō�་�ńģར་���་�་����་ń�་�ģ�་��་��ģར་����་Ň�་o�ི་���་�་�ģར་ɉི་⸲�����



5

ཡ�་�ི�་�ི�� ĸģŌ�་�ིར་���Ō་��ģར་�ģག�་�ི་ག��་��་�Ō་�Ō་����་Ň�་ń�་��㜵��་�ི་ń་ག��་�ģ�་Ň་�Ō་�Ŏģ་�ģ�་�ģར་ɉི་������་���་�ི་ńģག

�ག��� �a�་��་�ི་���་ག��་�ģ�་o� �ģག�་āར་རི�་�ģར་�Ō་� �ɏŌ་�āģ�་གģŌ་�����

ĸ�་���་��ག�་གńģŌ་�ģག�་Ň་Ň�ི་Ŏ�་�ģ�་o�ི་��་䁃Ō�་ɉģ�་�ི་གń�་��ག�་Ň་�ģར་�Ō་� Ň�་ŋģར་�་�a��

�ག་l�་āར་��ģ�་�ģག�་�་ག��་�ģ་�ģ�་Ň�ི་�a�་��་�ི་���་ག��་�ģ�་o་�Ō་� �a�་��་གńģŌ་��་��་��་䁃Ō�་�་�Ōģ�་�་�ńŌ་��ི་�་l་��་�ི་���་��

���་ག��་�ģ�་��་��་ń�་��་�ི�་�Ōģ�་�་��་o�ི་�a�་��་���་��ི་��㜵ག�ིར་��Ō་ń་ག��་�ģ�་Ň་�Ō་� ���་ག��་�ģ�་Ř�་�ģ་���་�ི་���་�ིŌ་�

�ģ་�ńģར་�ི་���་ག��་�ģར་ɉི་�����་�ི་���་�་Ň་Ň�

�a�་��་���་ā�་ń་ག��་�ི�་㔱�་�ģŌ�་�་��་�ི�་o�ི་ń�་��་�ི�་�a�་��་�ི་���་ག��་�ģ�་o�ི་�ི�་㔱�་�ģŌ�་�་�ģ�་�ི་ńģག

���ི� �ི�་གŜŌ་གི�་���་Ŝ་�ģ་��་Ň��་o�

���་Ŝ་�ģ་��་Ň��་Ŏ��་��་��་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་ག��་�ག�་��་��་�ģ་�ģ�ི་�ག�་�ɉི་��་ńģŌ�་�་གńģག�་o་�་��་ɉģ�་ར་��་�ི་Ň་Ŏ��་��་��་�ńģ་��ģ

�་Ň�་�་���་o�ི་�ི་o�ི་���་Ŝ�ི་�ģ�་��་རིག�་��་ń�་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་����་ཡģ�་གń�་�����་ག�ིར་��Ō་�

ń་���་�����་o�ི་�ི་��ག�་�ི་�ģ��་〱ག�་�Ō་Ň་ག�ག་��་o�ི་�་��་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་གģŌ་����་�་�ńģ་��ི་���་Ŝ་�ģ་��་Ň��་�གģ�་o་�Ō་�

��ར་�ńģ་��ི་�་�a�་��་�ģ�་�Ōģ�་�་ག�ིག�་��་䁃ģ�་�a�་གń�་�ń��་Ň��་o�ི་l་�ģ�་ག�ིར་��Ō་�

ń��་��ིག�་�་�a�་��་ག�ིག་�ར་��ģ�་�ིག་Ň་Ň་�Ō་�

���་Ŝ་�ģ་��་Ň��་oར་�ńģ་��ི་�་�a�་��་�ģ་གģŌ་�ར་ག��་�ģ�་Ň�་o�ི་ń��་��ིག�་�་�a�་�ģ�་lི�་�ི་�㜵��་���་�ི་ńģག

གģŌ་ག��་��་䁃Ō�་Ŝ་��ི་ń་���་�Ō་Ň་�ག�ི་��་ག�ི་��་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་�ģ་�ńģར་ར�་Ŝ�ི་�ི�་�ģ�

��ģག�་�ģ���Ō་�ར་��་ń་ག��་��ģ�་Ŏģག �ģ་�ར་�Ō་Ň་ག�ིར་��Ō་�ི�་�㔱ག་Ň�་��་oར་�䁃���་Ň་Ň་�་���

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་�་��་�oģ�་Ŝ་Ň�

�ģ�་��་�Ŭ་o� �ģ་��་ག་�Ō་��་䁃Ō�་ག�ིག་oར་��་�ģར་Ň��་Ŏ��་ག�ིག་��་Ŝ་�ི་ńģག་o་�Ō་� ń�་��་�ི�་�ģ་ར�ར་རģག�་�ģར་��་䁃Ō�་�

��་Ŝ་�ི་ńģག་o� ń�་��་��་རŌ་ཡི�་�ི�་l་�ģ�་Ŏģག་རģག�་�ģར་Ň��་Ř�་�ģ་ག��་��་���་�ི་ńģག་o�

Ŏ��་��་ག��་�ག་��་��་�ģར་�ི�་�་�a�་�ི་��་�ģར་Ŏģ�་o�ི་��་䁃Ō�་�་��ར་�་��་�ģར་Ň་Ň་�ི��

�� ་ག��་o� �་�a�་ར�་Ŝ་�Ō་� �ི�་����

གńģŌ་�ģ�་���་Ň��་�ģག�་ŋģར�
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�ģ�་��་��་o� ń��་��ིག�་�་�a�་ར�་���་Ŝ་ŋ��་Ō��་oར་�་ག��་ག��་Ŏģ�་ŎŌ་�Ō་ń་���་��ི་�ག་�����་�གģ�་o་���

�ག�ིག� ń�་��་�་རŌ་�ག�་ɉི��་��་�ི་Ŏģ�་ŎŌ་ཡģ�་o་�Ō་� �ģ�་�་�Ōģ�་ག�ི�ི་Ŏģ�་���་ག��ར་�ģŌ་Ň��་�ི་ཡģ�་o་�་���

ĸģŌ�་�Ō་��་�་ག��་ག��ར་Ŏģ�་��་Ŏģ�་���་Ň��་�ི་ཡģ�་o� ĸģŌ�་�Ō་��་�་ག��་ག��ར་��་�ģ་���་�་��་ń�་��་���ི་��་�ģ་ཡģŌ�་�ི་��㜵

ཡ�་�ི�་o་���་�ི་ń�་��་�Ō་�

�ག�ི�� ń�་��་�ི་�ģར་�ģ�་�ģ་��་��་�ག�་�ག�་��་oģ་ཡģ�་o་�Ō་� lི�་ག��ར་ń་�āི�་��་ĸ�་��་�ི་�Ō་Ň་�Ō་���་o�

��་Ŏģག་�Ō་ཡŌ་�ག་o�ི་�ģ་��་��ģ��་lི�་䁃Ō�་ག�ི་��ģ�་o� ɉ�་���་ཡི�་�ģ�་�Ō་��་�རི�����ཡ�་ཡི�་o་����

�ག��� �ɫག�་��་�ģ་�ཡ�་�ģŌ་�་�་��� Ŏģ�་���་ག��ར་�ģŌ་Ō�་ཡŌ་�་��་�ģ་���་��་��ག�་o་�Ō་�

ག��ར་�ģŌ་�ģ�་��་�ི་�ིŌ་གŜŌ་�Ō་�ིག་ɉི��་��་���་ń�་�ག�་�ིŌ་ཡི�་�ģ�་�ģར་��ི་ń�་��་�ི་�ིŌ་Ŏģ�ི་�Ō་��་���་o�ི་ń�་���

���ི� ��་��ི་�ģ་ག��་�Ō་ń�་��་�Ō་ɉི��་��་���་�ིར་��་䁃Ō�་ག��་�ག�་��་��་�Ō་� ɉģ�་ར་�་�ģ�� ɉི��་ńŌ་�

��་ɉ�་���་�Ō་��་��ི�་���་����་ń�་ག�ģ�་�ā�་��ģ��་ག��་�ག་���་�ི་Ŏག་ག�ģ�་�Ō་ń�་ག�ģ�་Ň�་〱�་���་o་�་���

�་ń་��Ō�་ń�་Ň��་�ģŌ་���་o་�Ō་�ི་��ག�་�ག�་��ģ�་�ི་䁃ģ�་�a�་��་Ŏģག་�་���་ཡģ�་o་���་�ི་��་䁃Ō�་Ŝ་�ń�་ń�་���

�Ő� ར�་Ŝ�ི་��་䁃Ō�་��་Ō��་oར་�་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་�ģ་�ńģར་ག��་ག��་��་�ģར་Ň��་�ģག�་�Ō་���་o�

�Őག� ��་ń�་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་��་ń��་�Ō་� ńģར་Řག་ɺŌ་�ģ�� ‰�་���� ���་��ག�་Ŏģ�་���་�ģག�་�ི་�Ō་Ň་�Ō་���་o�

����� རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o�ི་���་Ŝ�ི་��་��ག��Ŏģ་�གģ�་�་�ག�� http://www�xzsme�cn�

Ŏģག་���་���་Ň�་��་���་�ģ�་Ň�་o་�་���

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གི་�ི་o�ི་���་Ŝ�ི་��་��ག�་Ŏģག་ń�་��་�ི་རིག�་䁃�་��ི�་��་Ŏģག་�Ō་ཡŌ་�ག་o�ི་�ģ་��་䁃Ō�་ག�ི་��ģ�་o�

གģŌ་ག��་Ŏģ�་ŎŌ་�Ō་ń་���་�����་�ིŌ་� ��་ń�་རི�་o�ི��Ŏģ་ག�ར་�ག་l�་ń�་����Ō་���་l�་��་o�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་�

�་Ōģ�་����་Ň�་o་�Ō་� རŌ་�ģ�་ŌŌ་རིག�་ńག་��་�ིŌ་གི་ག�ིག་ā�་གģŌ་����་གńģŌ་ńģŌ�་�་Ŝག�་o�ི་ń�་��་ཡི�་�ི��

ń་���་��་���་�ģག་�ģ�་�་��་�ģར་Ň་Ň�

�ģ�་��་��་ག�ིག་o� རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་�ģ་�ར་Ň་Ŏ��་��ི�ི་གń�་�����་ག�ིར་��Ō་�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་��་��Ō�་�o�་�Ňģར་གģŌ་����་གńģŌ་Ň�ི་�ི�ི་�ńར་�གģ�་�Ō་�
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རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་Ŏģ�་��་གģŌ་����་གńģŌ་Ň�ི་����་ཡģ�་�ńར་�གģ��

��་��ི�་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གģŌ་����་གńģŌ་Ň�ི་�གģ�་�ńģ་�ģག�་�Ō་�Ō་����་Ň�་ń�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་�Ō་���་�་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་��་

�ģར་Ň��་�ģག�་�Ō་ག��་ག��་གń�་�ń��་Ň་Ň་�་��� ��་䁃Ō�་Ŝ་��ི་�ģག�་�ģ�་ཡŌ་��ģ་Ň� �ģ་ར��ི་�་�����་��

�ི�་�ི་གģŌ་�་�ģ་���ི་��་䁃Ō�་ར�་Ŝ་�Ō་���་�ི�་�ģག�་Ň��་�་�㔱ག་Ň་�་��� �་�a�་�གģ་���་�ག་o�ི་�ńར་ག�ི་��ģ�་�གģ��

�ģ�་��་��་ག�ི�་o� �་�a�་ར�་Ŝ་�Ō་�ི�་�ń�་�གģ�་o�ི་��་རི�་��ི་�་���

�ག�ིག� ��་䁃Ō�་Ŝ་�ń�་��་o�་�ģ་�ńģར་ར�་Ŝ�ི་�ģག�་�ģ�་�་��་oģར་ག�ིག�་ń�� ��་䁃Ō�་ར�་Ŝ�ི་���་ཡིག་��ģ་�ིག་��་ń�་Ň��་o་�Ō་�

གńģག�་ńģŌ�་�ģ་��་�ི་l་�ģ�་ག�ིར་��Ō་ńģŌ�་གńģག�་�ģŌ་�2�་�Ō་䁃ģŌ་ā�ར�

�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་�ི་�ག�་‰�་��་��་�་ར�་���་Ŝ་�གģ�་o་�་��� ར�་Ŝ�ི་���་ཡིག་����་o་����་��་�Ō་� ń�་��་���་o�

ɉི��་�Ō་���་o་���་ཡི�་�ི�་Ŏ�་��་�Ň��་Ň��་�ག�་��ར་�གģ��

�ག�ི�� �ģŌ་�2�་�Ō་䁃ģŌ་ā�ར��o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་�ི་�ག�་‰�་��་��་�ི�་ར�་Ŝ�ི་���་ཡིག་�་Ŏģག་��ི་�ི�་���ར་Ň་Ň་�་���

����་ཡģ�་�ག�་‰�་��་��་�Ō་���་�་ར�་Ŝ�ི་��་䁃Ō�་�་�ģར་�ི�་�ི་རģག�་�ģར་�་�a�་རག་ཡģ�་���་�ི�་���་Ň་Ň�

�ģ�་�ģར་Ň་Ňར་�ģ�་���་Ň�་o�ི་ར�་Ŝ�ི་��་䁃Ō�་�Ō་���ི་�ི�་���་���་�ńར་��་�་ག���䁃ģŌ་ā�ར�

�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་��་�་��་��Ō�་�་���་Ň�

�ག��� �ģŌ་�2�་�Ō་䁃ģŌ་ā�ར��o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་�ི་�ག�་‰�་��་��་�ི�་�ģ�་�ģར་Ň�་o�ི་ར�་Ŝ�ི་��་䁃Ō�་�་�་ག���䁃ģŌ་ā�ར�

�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་��་�ི�་�ག�་���་�ི�་���ར�ག��་ག��་��་䁃Ō�་�་�་Ř�་�Ōģ�་�ི་�ི�་����Ň��་�གģ��

ń་���་�����་o�ི་��་䁃Ō�་ཡི�་�ི�� ń�་��་�ི་ར�་Ŝ�ི་���་ཡིག་�Ō་�ི�་���ར་���་�ńར་��ི་�གģ�་o་�་��� གŜŌ་Ŏ�་ཡŌ་�ག་�གģ��

�ི�་���ར་���་�ńར་�ི�་���་o་�Ō་གŜŌ་Ŏ�་���་���་o�ི་��་䁃Ō�་��་�ག��ģ�་�ģར་lི�་�䁃ģ་���་oར��lི་Ň�

�ģག�་�ā�་�ི�་ཡིག་Ŏģག་��་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་�་�ģ�་�ģར་Ň��་�གģ�་�ིŌ་� �ģ�་�ģར་��་䁃Ō�་�་ག��་�ག�་��ར་�གģ��

���ི�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་ĸģŌ�་Ŏ�་གńģག�་��་རིག�་�ི་ག��་�ག�་��་��་�Ō་�ģག�་ག��་o�ི་��་�Ō�་�Ō་���་�་�་ག��

�䁃ģŌ་ā�ར�ńག་གི་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་��་�ི་�ģ�་�ģར་��་䁃Ō�་����་o་����་��་�Ō་� ń�་��་���་o�

ɉི��་�Ō་���་o་���་ཡི�་�ི�་Ŏ�་��ར་�ི�་Ň��་�གģ�་o་�་��་རིག�་�Ň�་�ģག�་�ā�་�ི�་��་䁃Ō�་����་��ģ་�གģ��
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ག��་ག��་ར�་Ŝ�ི་��་䁃Ō�་ཡི�་�ི�� རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་�ģག�་ག��་o་�Ōག�་ń�་Ň་�ģར་���་ŋģར་�Ō་�

�ģར་�ģ�་lི�་���ར� �་Ř�་�Ōģ�་�ི་�ི�་���ར་���་Ň��་�་�㔱ག་�གģ�� ��་䁃Ō�་����་�Ō་��ག་o�ི་��་䁃Ō�་ཡི�་�ི��

རིག�་ག�ིག་�ń�་o�ི་�ིŌ་����་��་རིག�་ག�ིག་�ń�་��་����་ń�་���་�ི�་��ག�་2Ō་〼�་��་���་�ི�་Ň��་�གģ�་o་�་���

�ģ�་ĸģŌ�་�ི�་ར��ི་�ག�་oར་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི་ག��་ń��ི་�་��ག�་Ŏģག་�ི�་���་Ň�་���་ཡģŌ�་��ག�་Ň��་�གģ�་o་

�Ō་� ཡģŌ�་��ག�་Ň��་Ř�་�ི་��་��ི་�ི�་䁃Ō�་⸲ཡི��

�Ő� ���་�ི�་���་�ńར་�Ō་� �ི�་���་Ň�་����

ཡģŌ�་��ག�་Ň�་��་�ģག�་�ི་Ň་���་�་ག�ིག�་��་��་䁃Ō�་�་��་�ģར་Ň��་o�ི་�ńར་ག�ི་�Ō་�་�a�་�གģ་���་�ག་o�ི་㔱�་ག�ི་��ģ་�གģ�་�ིŌ་�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་���་����་Ŏģག་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་��Ō�་�ི�་གŜŌ་�་�ི�་གń�་�ń�

�་Ňར་���་�གģ�� �ི�་གń�་�ń��་��་�ģ�་���་ɏŌ་ā���

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་��་䁃Ō�་�ི་��་�ģར་�ńར་ག�ི་�䁃���་��ག�་Ň��་o་�Ō་�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་གི�་��་䁃Ō�་�ི་��་�ģར་�ńར་ག�ི་ག�ིར་��Ō་�་�a�་ག��་�ģ�་Ň��་�གģ�་o་�་��་��་����་��་ག�ིག་ā�་Ŏģག་གńģŌ་�ģ�

་�Ō་�ģ་��་��་oģ་Ň��་�གģ��

�� ་��ི་o� ��་ā��་�ģ་��་�Ō་�་Ŝ�་�ģ་��་Ň��་�ģག�་ŋģར�

�ģ�་��་��་ག��་o� ��་ā��་�ģ་��་Ň��་�ģག��

�ག�ིག� རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་�་�a�་�ི་��་ā��་�ģ་��་��་�ག�་ག�ིར་��Ō་�

�་�a�་�ི་��་ā��་��ིག�་��་��ģ�་��� ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་��་ā��་���་ག��Ō་Ň��་�་�㔱ག་o་�Ō་�

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་གི�་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་��་ā��་���་ག��Ō་Ň�་���་�་�ི�་���་Ň་Ň�

��་ā��་���་ག��Ō་Ň�་���་��་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་�ི�་㔱�་���་�ģ་�Ō་�་གńģŌ་�་�Ō་ń��་��ིག�་�་�a�་�གģ་�䁃���་Ň��་o�ི་ག�་ń��ི་ག�ི་����

་�ར་�lི་Ň�

�ག�ི�� ��་䁃Ō�་�ག་��ར་��་o�����་�ģ�་Ň��་�ń�་�Ō་རŌ་���་Ň��་�ń�་ག�ིག་ཡི�་o�ི�
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�Ō་Ň་�ར་��་ā��་རŌ་���་��་�ģ�་ཡག་oģ་��་�གģ��

རི�་ńག་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་�ི་�ག�་‰�་��་��་ńག་གི�་��་䁃Ō�་�ģ་��་�Ō་�ག་��ར་Ň�་��་�་ག�ིག�་��་��་ā��་�ི་��ིག�་��་��་��

�་�Ō་� ��་ā��་�་�་��ģ��� ��་ā��་རŌ་���་�ģག�་�ི་��་�ģ�་���་�་�㔱ག་Ň་�་��� �Ō་Ň་ག�ིར་��Ō་���་ག��Ō་��་Ŝ་གģŌ་���་Ŝ་�གģ��

རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་གི�་�གģ�་�ńģ་ག�ིར་��Ō་�་ག��་�Ō་��་䁃Ō�་�ག�་����་��་ག��་

ག��་�་���་ག��Ō་Ň��་�གģ�� ��་ā��་���་ག��Ō་Ň་Ň་��་གń�་�་��་o�ི་��་རི�་�Ō་�Ō་Ň་ག�ིར་��Ō་�ག་��ར་Ň��་�་�㔱ག་Ň་�Ō་�

��་���་ག��Ō་��་�ģ�་��ག�་2Ō་�རིག�་ག�ིག་�ń�་o�ི་��ག�་2Ō་�

�Ūག�་o��་ཡŌ་�་�ģག�་ག��་o�ི་��་�Ō�་�་�Ōག�་��ģ�་Ň��་o་�ģག�་�ི་Ŏ��་��་��་��་���་ńģག

�ģ�་��་��་��ི་o� �་Ŝ�་�ģ་��་Ň��་�ģག��

�ག�ིག� ń��་��ིག�་�་�a�་���་�ģ�་�Ō་�ģ་��་Ň��་ŋ��་Ō��་oར་�་�ིག་���ར་�་�ི�་�Ō་� lི�་���ར�

�ģར་�ི�་�ģག�་��་��་�ི་�་Ŝ�་�ི�་���ར་རŌ་�Ŭ�་ŌŌ་�Ō་���་Ŝ་�གģ�་o་�Ō་� �Ŏ��་�ģ�་�Ō་� ��ག་�ར�

ག��་�ģ�་�ģག�་�ི་Ň་�ģ�་�་���་ɉི��་�Ō་�ིག་�ģ�་�ར་Ŏག་ག�ģ�་��་oģ་Ň��་�གģ��

�་ག���䁃ģŌ་ā�ར�ńག་གི་�ģར་�ི�་�Ō་� �o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་���

��་རིག�་ག��་�ག�་��་��་���་�ི�་Ō��་oར་�་��་䁃Ō�་�ག་��ར་��་oར་Ŝ�་�་�Ō་�Ū�་ɉི�་Ň�་ń�་གń�་�����་�Ō་�Ō་Ň་ག�ིར་��Ō་ń��་��ིག

�་�་�a�་���་�ģ�་Ň�་��་�་�a�་�ģ�་��་�Ō་�ģ�་�ģ�་ń��་oģ་ཡģŌ་��་o་Ň��་�གģ�་�ིŌ་�

���་�ģག�་ɏŌ་��ི་ག��་�ģ�་��་Ŏģག་�་ཡģ་��Ō་Ň��་o་�Ō་�ག��

ག�་ń��ི་ག��་�ģ�་ཡģ�་�ི�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་�་��་��Ō་Ŝ་�གģ��

�ག�ི��

��་䁃Ō�་�ག་��ར་��་o�་�་�་�ག་��ར་Ň��་��ི�་o�ི་����་ཡģ�་�ģར་�ģ�་lི�་ག��ར་��་�ག�་�ི་གń�་�����་�ར་�ģར་�ģ�་�ģ་��་Ň་Ňར་〱ག�་吾ģ�་

���་��� གń�་�་��་o�ི་�ģ�་�ģ་ག�ིར་��Ō་�་�a�་���་�ģ�་Ň�་��་�ģར་�ི�་�Ō་�

�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་�ģག�་����་ཡģ�་��་��་�ི་�་Ŝ�་�Ō་�ི�་���ར་རŌ་�ģག�་ŌŌ་�Ō་���་Ŝ་�གģ�� �ི་����་��་�ིག་�Ō་� �་�a�་གཡģ་����

�ིག་ɉི��་�Ō་�ག�་�་���་�ི་�ģ་��་ń��་��ིག�་�་�a�་���་�ģ�་Ň�་�ི�་��་䁃Ō�་�ི�་���་��་��་�ི�་གń�་�����་�Ō་��་རི�་ག�ིར་��Ō་ń��་�

�ིག�་�་�a�་�ā་�ག�་��ར་Ň་�Ō་� ����་ཡģ�་��་o�་Ň་�ག�ི་ń་ག��་�་�a�་āģག་�གģ�་o་�་��་�ģ་�



10

�Ō་ń་ག��་�་�a�་�Ō་��་��ི�་�ི�་㔱�་རŌ་��ི�་�ི་�་�a�་ག��་�ག་Ŝ་གń�་��་�ི་ńģག་o་�་���

《 �ģར་�ི�་ɉི��་�ག�་Ň་�ģ�་�ི་ɉི��་ག�ģ�་ń�་ག�ģ�་�ģ�་ཡིག》 ���་�ི�་�ི་ā�་ńŌ་གི་���་�་ཡིག་āŌ་��7o�

�ģག�་�ི་����་ཡģ�་གń�་�����་ག�ིར་��Ō་ń�་o་ག�ģ�་�གģ��

�ག��� ����་ཡģ�་��་རིག�་ག��་�ག�་��་��་�ི�་��་䁃Ō�་��་oར་ཡི�་�ģ�་�ģ་��་Ň��་�གģ�་o་�Ō་�

ཡི�་�ģ�་ń�་���་�Ō་ཡི�་�ģ�་�ི�་���ར་��་�ག�་�ག་��ར་Ň�་ń�� ་��་䁃Ō�་��་o�་��་䁃Ō�་�Ūག�་o་�Ō་� �ག་��ར� �ི�་���ར་lི�་����

���་ŋģར་�ģག�་Ň��་o�ི་ŋ��་�་ཡི�་�ģ�་�ģར་��ི་ག��་��་Ŏģ�་��� ����་ཡģ�་ཡི�་�ģ�་ń་�āི�་�ི་�ི་o�ི་���་Ŝ�ི་��་��ག�་Ŏģག་�Ň�་���་Ň་Ň་�་���

���ི་ཡི�་�ģ�་�ģར་��་�་ག�ིག�་��་�ģ་��་�ི་�་��ག�་�ི་��་�ར་��་��Ō�་�ི་���་����་Ň��་Ŏ��་�ģ�་�གģ��

���ི� རི�་ńག་�ģར་�ི�་�Ō་� �o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��� ��་��ི�་����་ཡģ�་��་��་���་�ི་��་Ň�་��་䁃Ō�་��་���་�Ō་�

�་�a�་ག��་�ģ�� lི�་���་���་�ི�་�ģག�་�ི་��་�ģ�་�ིག་�Ūག�་Ň��་ŋ���

གń�་�����་�Ō་�ག�་��་ń��་��ིག�་�་�a�་�གģ་���་�ག་o��་ཡŌ་�་���་�ģ�་Ň��་o� ��་��ི�་�ག�་��Ō་གŌ་ɏŌ་�་�ģ�་o་�Ō་�

རŌ་�ག�་吾Ō་���་�་��ģག་o� ��ར་�ģག�་གཡģ་�ģ�་Ň��་o་�ģག�་�ི་ɉི��་�ིག་�Ō་�ག�་��ི་Ň་�ģ�་ཡģ�་�ི��

《 �Ō་�་�ི་��Ō�་�ི་���་��་ń�་�ི་�ģ�་lི�་���་ɉི��》 �Ō་� 《 �Ō་�་�ི་��Ō�་�ི་���་��་ń�་�ི་གŜŌ་��་o�ི་���་ɉི��》

《 �Ō་�་�ི་��Ō�་�ི་���་��་ń�་�ི་�་�ི�་���་ɉི��》 《 �ģར་�ི�་ɉི��་�ག�་Ň��་�ģ�་�ི་ɉི��་ག�ģ�་ń�་ག�ģ�་�ģ�་ཡིག》

���་�ི�་�ི་ā�་ńŌ་གི་���་�་ཡིག་āŌ་��7o��ģག�་��་ń�་�ི་����་ཡģ�་གń�་�����་ག�ིར་��Ō་��་��Ō�་�ི་�ག�་�ɉི་���་����་གńģŌ་Ň�

�� ་Ő་o� �ར་ɏŌ་�

�ģ�་��་��ģ་Ő་o�

Ň་Ŏ��་��ི་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ģར་�ི�་ŎིŌ་�Ō་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�o�་�Ňģར་�Ō་ń་�āི�་��་ŎིŌ་གི�་�䁃��་���་�ག་�ག�་��ར་Ň�

�ģ�་��་��་Őག་o� Ň་Ŏ��་��ི་���⸲�ģ�ི་�་�Ō་oģ�ི་���་��ི�་��་��Ō་�ག་��ར་Ň་Ň� གģ་ńģ�་��་Ř�་�ģ་�ཡི��

《 �ģ�་རŌ་�ģŌ་ĸģŌ�་�ི་ń�་��་2Ō་��ིŌ་གģŌ་����་གńģŌ་��ི་ń��་��ིག�་�་�a�་�ི་�ģ་��་Ň་Ŏ�����ģ་��ģ�་�་�ི�� 》 ��ģ�་�ģར་�Ūག������ �

ཡིག་āŌ་⸲7o���་��Ō�་�་lི�་���་གńģŌ་Ň�
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